
    ganzheitliche Gesundheit -
           wunderbares Wohlbefinden

Du bist einzigartig -
vergleiche dich nicht

mit anderen

Liebe und Lebe
dein Leben

JETZT
Es ist dein

kostbarster Schatz

Ich kann nicht Frieden machen
auf der ganzen Welt.

Aber ich kann dafür sorgen,
dass in mir selbst Frieden ist.

Und ihn weitergeben
an meine Kinder,
an meine Eltern,
an die Menschen

mit denen ich arbeite,
an die, welche ich treffe -
zufällig oder nicht zufällig.

Das ist meine Möglichkeit,
Friede auf dieser Welt zu 

machen.

Nicht mehr und nicht weniger

Susanne Amashaufer
A-3254 Bergland, Kendl 6

Mobil 0664 | 5000795
www.laraya.jimdo.com • s.amashaufer@gmx.at

Klangschalen

Die Klangmassage ist eine überaus wirkungs-
volle Entspannungsmethode für Körper, Geist 
und Seele. Sie hilft uns dabei, die Sorgen des 
Alltages zu bewältigen, unterstützt bei 
Unsicherheit und löst Blockaden.

Diese Behandlung unterstützt bei

Preis:
pro Behandlung (ca. 50 min.)  € 47,00

Ich freue mich...

Die Behandlung 
mittels Klängen 
ist eine der 
angenehmsten 
Möglichkeiten, 
den Körper in 
Harmonie zu 
bringen. 
Bei vielen asiatischen Völkern ist seit Jahrtau-
senden die Heilung durch Klänge eine fast all-
tägliche Selbstverständlichkeit.

• Stressabbau und Erschöpfungszuständen
• Gleichgewicht im Körper
• der natürlichen Selbstheilung
• Gewinn neuer Lebensfreude
• sanfter Massage jeder einzelnen Körperzelle



Reiki wurde von Dr. Mikao Usui wiederentdeckt 
und ist eine uralte Technik zur Aktivierung, 
Wiederherstellung und Harmonisierung der 
natürlichen Lebensenergie. Reiki bedeutet 
„universale Lebensenergie“ und dient zur 
ganzheitlichen Selbstheilung von Körper, 
Geist und Seele. 

Reiki ist eine feinstoffliche, intelligente Kraft, die 
immer in der Menge fließt, die der Empfänger 
braucht und die immer dorthin fließt, wo sie am
meisten benötigt wird. 

Karuna - Reiki - Energie wirkt viel kraftvoller als 
Usui-Reiki, hat mehr Einfühlungsvermögen und 
arbeitet in allen Energiekörpern zur selben Zeit. 

Karuna - Reiki

• Selbstheilung
• Vitalisation von Körper und Geist
• Seelischer Harmonie und geistigem Wohlbefinden
• Ausgleich des Energiehaushaltes
• Reinigung von Giften
• Wirkung auf allen Ebenen, der Körperlichen, der 
   Geistigen, der Emotionalen und der Seelischen

Preis:
pro Behandlung (ca. 50 min.)        € 47,00

NAT ist eine spezielle Technik bei der Young Living Öle zur 
Anwendung kommen. Die Öle werden am oberen Rücken 
und Nacken aufgetragen. So können Ungleichgewichte im 
Körper korrigiert werden. NAT ist eine tiefenwirksame Me-
thode, die alte unliebsame Muster entriegeln und umpro-
grammieren kann. Sie kann Körper, Geist und Seele in den 
Zustand der Ganzheit bringen. 

Preis:
pro Behandlung (ca. 50 min.)  € 65,00

Emotionale Belastung ist oftmals der Auslöser von 
körperlichen Beschwerden. 

Mit dieser speziellen Technik, können alte Ver-
knüpfungen zwischen unliebsamen Erinnerungen 
und den daraus resultierenden Reaktionen des 
Körpers umprogrammiert werden.

All diese Behandlungen sind natürliche Methoden zur 
Unterstützung und Stärkung der Selbstheilungskräfte. 
Sie ersetzen auf keinen Fall den Arzt.

Preis:
pro Behandlung (ca. 50 min.)        € 47,00

• Burn-out, Stress

• Depressionen, ADHS

• Ängsten, Panikattacken, Traumen

• Schlafstörungen

• Körperlichen Beschwerden

• Nervenstärkung

Diese Behandlung unterstützt bei

• Alltagsproblemen
• Stressabbau
• Ängsten, Panikattacken
• Allergien
• seelischen und körperlichen Blockaden

Diese Behandlung unterstützt beiDiese Behandlung unterstützt bei

Neuro Auricular Technik Atme dich frei Therapie


